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Laurent ACCARIER 
 
06.09.17.19.31  
 

l_accarier@yahoo.fr 
 

54130 Saint MAX 

 
Formateur Professionnel 

d’Adultes 

 
 

COMPETENCES 
 
Ø Penser, concevoir les séances 

de formation 
 

Ø Mettre en œuvre et animer des 
actions de formation 
 

Ø Travailler en réseau, 
communiquer 

 

Ø Écouter, analyser et adapter 
 

Ø Accompagner l’individu et le 
collectif 

 

Ø Assurer la logistique 
 

Ø Savoir-faire en informatique 
 
 
 
Logiciels info :  
 

Les logiciels Pack office (Word, 
Excel, Powerpoint, Outlook) 
 
 
 
 
Autres et divers :  
 

Site Internet 
Téléphone portable 

  

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 
De 2017 à 2022 chez Pharmagest Houdemont et en 2023 chez LGO Cloud Paris 
Ø Formateur en informatique sur LGO, Hot line, démonstrateur 

 
De 2010 à 2016 chez AFPA Grand Est et Bourgogne-Franche-Comté 
 

Ø Formateur à l’Espace Ressource Emploi, Coach Emploi  
Ø Formateur en Préparatoire niv IV & III et autre (Passeport PH, etc.) 
 
De 2009 à 2010 chez ALPA Haroué 
 

Ø Formateur en informatique - Responsable de stagiaires - Agritourisme 
Ø Informaticien des 2 sites - Mise en place et animateur du CDR 
 
De 2008 à 2009 (stage) 

 

Formateur professionnel d’adultes 
Ø CPFFA Pixerécourt Former CAP, BTS sur Excel, Word, l’IP, etc. 
Ø AFPA Laxou Suivi, accompagnement en formation de deux personnes 

 
De 2006 à 2007 chez ORANGE Laxou – CERTI Vandœuvre 
 

Ø Technicien sur Böwe Vario & Kern 3500 et sur Xerox & Océ 
Ø Formateur pour les saisonniers 

 
De 1999 à 2002 chez PROLOGUE Les Ulis  
 

Ingénieur système et réseaux Editeur de logiciels et de systèmes d'exploitation 
Ø Configuration et validation des serveurs, réseaux IPX, TCP/IP et d’Internet 
Ø Formation de collègues et clients 

 
De 1991 à 1999 chez SYG INFORMATIQUE Pompey, de 2003 à 2005 Express Print 
 

Technicien/Formateur en informatique Sociétés Informatiques 
Ø Installation matériels clients PMI, PME, paramétrage systèmes 
Ø Formation des utilisateurs, suivis de formation 

 
 

FORMATIONS 
 

2017 (Université de Lorraine) 
2009 (Centre Afpa de Laxou) 
2008 (Centre Afpa de Laxou) 
2001/2002 (INPL de Nancy) 
1990 (Lycée Louis de Cormontaigne à Metz) 
1988 (Lycée Bonsecours à Nancy) 

Diplôme Universitaire Responsable de Formation 
Diplôme Formateur Professionnel pour Adultes  
Pré professionnalisation industrie Niveau III 
Formation Réseau et Nouvelle Technologie 
Diplôme BAC Pro Maintenance des Réseaux Bureautique et Télématique 
Diplôme BEP d’électronique & CAP d’électricien d’équipement 

 
 

CENTRES D’INTERETS et DIVERS 
 

Titulaire du permis A, B, Eb - TIC - Tandem route et vtt - Marche - 56 ans, né le 08/04/1968 
 

 


