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Bienvenue chez Haiku Creatio

Haiku du nom de ces petits poemes en 5, 7, 5 syllabes ou tout se dessine en
filigrane et subtilite pour declencher une emotion, en captant linstant
oresent.

Is m'ont accompagne tout au long de ma demarche de creation dentreprise
et lorsque je cree.

Les ateliers creatifs que je propose sont emprunts de la philosophie de vie
japonaise, en apportant une bulle de connexion 4 soi, de bien-étre.

Un principe que Jaime particulierement dans la culture japonaise et le kintsugj,
'art de reparer les poteries et ceramigues avec une lague doree, offre o
possibilite de voir la beaute dans ce qui est casse.

Vivre un atelier Halku Creation, c'est vivre une experience gui Nous rapproche
de nous-méeme.
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Liberez votre creativite a mes cotes dans un espace
agreable, cosy et convivial, en plein coeur,de Straseourg
- Arrét de tram Saint Florent -

Connectez-vous d linstant present et vivez une bulle de
bien étre |

Jutilise de nomlbreux outils €ar je m'adonne a de
nomlreuses technigues

Machines a coudre, tambour.a broder, bergceau de
reliure, machine de decoupe ...
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Voici une illustration de mon travail a travers
differents projets.

Janime des ateliers creatifts autour de
'univers japonais en utilisant differentes
technigues comme la couture ou l'origami.

Vous souhaitez proposer un atelier creatift
lors d'un evenement, d'un salon, de portes
ouvertes ou alors pour une animation
d'entreprise ou magasin ?

Je peux vous accompagner dans votre
orojet.
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toutes vos bonnes idees |
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L origamil
Guirlande, couronne, bolte, carte ik
OOP U, suspension lumineuses ... "

AU cours de ces ateliers,
. Je vous accompagne dans Vos projets
oersonnalises au gre de vos envies.
« Vous disposez d'un large choix d'origami et de
oapiers japonais de couleurs gaies et modernes.
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| O broderie
SQOSNIKO

AU cours de cet atelier,

. VOUS redliserez une broderie sashiko
du motit de votre choix sur un carre
de tissu de 15x15cm.

« VOUS pourrez ensuite decider de son
Jtilisation : dessous de verre, coussin
oigue aiguille, en appligue sur un
vétement ..
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| 'evental

AU COurs de
¢ VOUS redl
oapler |o

e Motit du

cet atelier,

ISerez un eventail en

OONAIS
oapier de votre choix

Pour decorer ou vous rafraichir en
ete... laissez-vous guider par Vos

envies |
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| e Furosnhikl

AU cours de cet atelier,

« Vous allez acquerir un savoir Taire, 'art du
furoshiki,

« Vous allez decouvrir I'histoire du furoshiki

« Vous allez pratiguer une dizaine de nouages
utilisables dans la vie de tous les jours

« Vous allez creer des emballages originaux et
esthetiques,

. original et ecoresponsable

. personnalise

. QUI VOUS accompagnera dans votre vie
quotidienne
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MonN processus
creatit

Je puise mon inspiration dans la nature et la vie de tous les

jours.
Comme le dit Pascale Senk : "emerveillement devant la

beaute du vivant et de la nature...
Ainsi, lire des haikus classigues ou contemporains et s'initier
Aux codes de ces “‘nano-poemes” - encore mal connus en

Occident - incite a regarder autrement ce gui Nous entoure.

Qu'est-ce qui Nous Tait vibrer en tel endroit ? Qu'est-ce qui
Nnous emerveille ou Nnous attriste, ou simplement “fait tilt”
dans une telle situation ? Comment celebrer la beaute de la
nature lorsque nous la godtons ? Autant de micro-
evenements gqui, lorsgue Nous entrons en resonance avec
eux, NoUS INspirent un Nouveau regard sur l'existence.
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Numero mobile
07.88.64.88.63

Emaill
marie-claire@haikucreation.fr

Reseaux SOCIaUX
@haiku.creation

Addresse

43, rue du Gazon
67200 Strasbourg
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