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PRO-111 : S’informer et s’outiller pour mieux sensibiliser 
au développement durable  

 
 
 
 

OBJECTIF : se saisir des enjeux sociétaux et environnementaux et acquérir des connaissances 
relatives au concept du développement durable pour aider et sensibiliser un public accompagné à 
penser le monde autrement à travers la transition écologique et énergétique 
 
PUBLIC CIBLE : l’ensemble des professionnels de l’orientation, de la formation et de l’insertion 
souhaitant accompagner leurs stagiaires ou bénéficiaires à agir davantage en tant qu’éco-citoyen  

  
ORGANISATION : 1 journée en présentiel ou à distance 
A distance, les participants devront être dotés d’un ordinateur avec accès Internet, webcam et micro  
 
PROGRAMME 
Introduction au développement Durable par le biais d’un Escape Game « A la découverte du 
Développement Durable » 
- La RSE, c’est quoi ? 
- Les enjeux mondiaux, les limites des capacités de la planète (effet de serre, biodiversité, 

réchauffement climatique, surconsommation, pollution, énergies renouvelables, bilan carbone, 
biodiversité etc.) 

- Les grands principes du développement durable 
- Interactions et cohérence entre les exigences environnementales, économiques et sociales 

 

L’éco-responsabilité au quotidien avec la découverte d’un site « s’outiller avec les objectifs du 
développement durable » 
- Les bonnes pratiques (tri sélectif, consommation d'énergie, utilisation des transports ...) 
- Focus sur l'éco-responsabilité en entreprise 
- Illustration des concepts d'éco-conception et de cycle de vie 

 
La question de l’environnement 
- Les différents impacts environnementaux eau - air – sol 
- La réglementation environnementale et les grands principes : Code de l'environnement, ICPE 
- Les conséquences de la surconsommation 
 
La gestion des déchets 
- Chiffres clés et politique déchets en France suite au grenelle de l'environnement 
- Les différents types de déchets et la manière de les gérer  
- Comment participer au changement ? 

 
PRESTATAIRE DE FORMATION : Estelle HEINRICH pour EUROFORMATION (Mulhouse) 


